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Awi en diá és nolt dificil tr'ó¡r
u¡ bár ál centi€ de Búcelona que
s'haci consolidai con ¿ locá] ¡oc-
turn de ñodá i que Jhagi mmtin
sut db e] llistó ben alt á1 llarg del
temps: et Sifó ho ha fe!. Avui buf¡
ruit espelm.s, i per celebrar-hq
rcüneix dema dissabte els r¡illos
DJs d'¡ra dislosats a desplegd
un excel-lent repertori music¡l
de soul & Íimk. U¡a festa que cal
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DE SUPENACÉ

po¡1ade ferro. unacortinade
velht i, dürere d'aqúest teló
improvisa! comenta ün espec
tacle qúe es reiDventa cada nit.
Uná eaplosió oonlátjca de llun!
másja i sens¿cions desborde¡
els sentits del visitdts. Riures,
ge¡t i búllici enbri¡gador
rllalabarist.s dexnt cóctels
dlf rere uná bd.á én coDstant
ñoviment. Actors t.edicant els
seus mó¡¿,legs. coñédi¡, poe-
sia i tcáte. Moviment cultural
puDlenr en contínua oeació
com amotorco¡stantdc súpe-
ráció. Benvinguts, ja hem e¡tlt
al sifó.

LA CO'¡IBII{ACIO PTRf ECTA
Broqúetes i c¿ctels- Aquesra és
laconcLlsió! qu¿ vd ar¡ibar el

xefJorgeRun¡acles iel seu soci,
P¿blo A¡tico, després deprovü
difere¡ts esh atégies culiniri
es fi ns á assolir laconbiDació
pe.f¿ct¿. I 1áván encertarl Les
broqúetes són l'acompanyame¡t
ideal per ássáboiir els vosh es
combinats preferits. Són ficils
de meúü, drets o assegúts, I n hi
haper a tots els grsios, depernil
amb meló cútalupj de ]l¡gústi¡s
amb p€¡4 de rap envoltat pe¡
trn¿ ndsanú¿ icrccoq dtn-
tra¡t'a amb !erdúes,.., u¡ aúpli
ventall gastronónic que esdevé
totu¡ plaqpe¡álespapil-]es
gustatives. Si hi afegin que á

irafti¡ de lbbe¡tu¡a dc lá nova i
veina Filmoteca de cátálúnya
amplidá¡ el se! hordi al mig
dia el plaer és doble. aR6 6RAU

sie¡s endnNen enel cor det
Rav4 úná de les seves rúin-
cacions ens port¡ au cdrer
bánlat pe. la llun d'!D fúáI. El
seúhalo ténúc es Ércjectasobre
u¡a vitrina acolorida fomada
per uD mosaic de sifom. una

Espalte6,4.  BcN (Rava )  ¡  93:29
68 32 R ticeu {13) O oberltots eh
dies De d a dl  ,  de 21a 2 30h;d!
ds,  de 21¿: lh; .u na oberta de 2: t

a 24h €Br0qúete5: de 3i50a 4,90
euros comb rats: á p¿rtnde 6 euro5


