RESTAURANTS

WAL MES QUEET FACIS UM ENTREPA A CASA,
LLISTA D'HABITUALS CRANDE

ESCOBRIMENT

CUINA MEDITERRANIA EN UN OASI URBA

La primavera ja ha arribat. Per
celebrar-ho, 'Hotel Mandarin
Oriental de Barcelona obre les
portes del seu espléndid Jardi
Mimosa avui 23 d’abril, amb
motiu de la diada de Sant Jordi.
Un espai a I'aire lliure on els visi-
tants poden disfrutar d'un apat
saludable, beure un coctel de
fruites o un te gelat tot deixant-se
acariciar per l'olor de les flors que
donen nom al Jardi. Sol, natura-
lesa, intimitat i una proposta gas-
tronOmica sana i variada fan, junt
amb la seva céntrica ubicacid —al
passeig de Gracia-, que aquest
jardi esdevingui un perfecte “oasi
urba” a I'abast de tothom on el
visitant pot gaudir del confort i
tracte d’'un cinc estrelles.

GASTRONOMIA SALUDABLE

El Mimosa ofereix una amplia
seleccio de plats lleugers amb
ingredients de temporada com
un gran assortiment d’amanides,
pasta i especialitats en peix i carn
a la planxa. La carta es comple-
menta amb un ampli repertori de
postres i sucs elaborats amb frui-
ta fresca que els mateixos clients
poden escollir. Tanmateix, les

flors que donen nom al Jardi es
veuen, s'oloren i... es beuen! Els
deliciosos daiquiris fets a l'estil
Mandarin sén perfectes per ser
degustats sota el sol. Toti que el
classic coctel de xampany amb
innovadors matisos de préssec,
fruits vermells o taronja sanguina
també sén temptadors per rela-
xar-se en aquest espléndid jardi.

UN JARD{ “SECRET”

Bet Figueras, desaparegu-

da recentment, paisatgista i
coautora del Jardi Botanic de

| Bareelona ila dissenyadora

Patricia Urquiola han aprofitat
el tradicional pati de 'Eixample
barceloni per crear un original
pulmé verd que permet gaudir
del fantastic clima local en la
intimitat d’un jardi excepcional.
Un espai artistic i alhora acolli-
dor que aposta per una imatge
més natural i silvestre que el
tipic jardi de ciutat. Encara que
la mimosa és la gran protago-
nista del jardi, també té plantes
i arbres autdctons, com les alzi-
nes o les oliveres, que aporten
al jardi unes tonalitats verdes i
grisenques especials. ARG GRAU

Amb motiudela diada deSant
Jordi, Carme Ruscalleda es al Jardi
Mimosa per signar el seuiltim1li-
bre de receptes, trucs i consells culi-
naris ‘100 plaers per a compartir’.
Avuidivendres, 23.d'abril, de 162
17 hdelatarda. j

Jardi Mimeosa Passeig de Gracia,
38-40. BCN. ® Passeig de Cracia (L3,
L2, L4). ‘B 93 151 88 88. @ De

13 a 21h. & Adaptat. Web: www.
mandarinoriental.com.




